LOS CHACRAS Y ARCANGELES DE DIOS

Es indispensable entender cémo funciona el campo energético, pues no solo
somos cuerpos fisicos; fambién tenemos cuerpo mental, emocional y espiritual, los
cuales se manifiestan en nuestro cuerpo fisico a través de los chacras (ruedas
energéticas).

Estos son campos sutiles que se encuentran a lo largo de nuestra columna
vertebral.

Cada uno vibra en una frecuencia, nota musical y color especifico. Son como
vdlvulas que regulan y manejan nuestra energia vital y equilibran nuestros cuerpos
fisico, mental y energético.

En Reiki Angelical frabajamos con los 7 chacras principales:
- Raiz: conexién con lo material — zona de la entrepierna

Sexual: creatividad — ovarios (mujeres), testiculos (hombres)

- Plexo: emociéon — zona del ombligo — gldndulas suprarrenales
- Corazdén: amor — gldndula timo

- Laringeo: comunicacién — garganta — gldndula tiroides

- Entrecejo: intuiciéon — gldndula pituitaria

- Coronilla: conexién con la Fuente — gladndula pineal

Ademds, trabajamos con un Arcdngel por cada chacra. Dependiendo de la
situacion que se quiera sanar, debe convocarse al Arcangel respectivo, junto con
Rafael que siempre estd presente.

Al poner las manos sobre el chacra que queremos sanar, y tras pedir ayuda a los
Arcdangeles correspondientes, fluye un torrente de energia pura y revitalizadora
que sana a nivel fisico, mental y emocional
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. Chacra Raiz - Muladhara - Rojo Rubi®

- Este chacra se afecta por lo que sentimos, pensamos, o
creemos acerca del trabajo, carrera profesional o
estudios, el dinero o la supervivencia.

- Sitenemos miedo acerca del dinero o nuestro tfrabajo,
o si sentfimos que no somos apreciados o estamos
inseguros, el chacra empieza a girar lento, o demasiado rdpido, y
genera desequilibrio en la energia.

- Tener equilibrado este chacra nos permite sentir vitalidad.

- Partes del cuerpo: Esfructura 6sea, extremidades inferiores. Columna
cerebral, recto y gldndulas suprarrenales.

- Sentido: Olor.

- Sonido: DO - El sonido impacta y estimula el calcio, principal
componente de los huesos, favoreciendo la recuperacion de fracturas

Arcangel Uriel
“Fuego de Dios”

- Informacion, ideas, epifanias

- Abundancia econdmica, estabilidad laboral, buen
sentido del humor

- Elimina bloqueos que impidan la abundancia y la
prosperidad

- Pierde miedo ala vida

- Elimina la ignorancia

- Protege alos Maestros vy lideres espirituales

. Chacra Sacral - Svadhishthana - Naranja

- Este chacra representa lo que sentimos, pensamos o
creemos acerca del placer de vivir, incluida la
sexualidad.

- Refleja las emociones acerca de nuestra existencia y la
capacidad de disfrutar lo que vivimos. Si sentimos que la
vida es dificil y estamos llenos de tareas obligatorias y no dedicamos
tiempo a darnos gusto y disfrutar, este chacra se ve afectado.
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- El equilibrio en este chacra nos permite sentir motivacion.

- Partes del cuerpo: Organos sexuales, vejiga, apéndice, parte baja de la
espalda.

- Sentido: Gusto

Arcangel Chamuel
“El que ve a Dios”

- Amor incondicional y divino, amor de pareja

- Intercede para despertar el amor por nosotros
mismos, la familia, la humanidad y la pareja

- Elimina la negatividad del corazén y ayuda a
sanarlo

3. Chacra del Plexo Solar - Manipura - Amarillo

- Es donde se alberga el poder personal, es decir, la
autoestima, la confianza en uno mismo vy la fuerza de
voluntad.

)
- Este centro energético es donde se manifiestan los

miedos, por lo tanto es el hogar del ego. Por esta razdn, cuando
estamos nerviosos o estresados, sentimos un ardor o incomodidad en la
boca del estbmago.

- Un desequiliorio en este chacra genera inseguridad, rabia, tristeza,
necesidad de control, etc.

- Partes del cuerpo: En general el sistema digestivo, estbmago, intestino,
colon. Tambien el higado, rinones, pdncreas, gldndulas suprarrenales,
bazo, musculos, ojos, como érganos de sentido de la vista, y la cara.

- Sentido: Vista

- Sonido: MI - El sonido activa ciertos procesos depurativos, que le ayuda
a la masa muscular a liberarse de toxinas que se hubiesen depositado

Arcangel Jofiel
“Sabiduria Divina”

- Arcdngel de la Sabiduria Suprema
- Permite despertar nuestro guia interior, nuestra inspiracion, nuestra
creatividad
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- Muestra la solucion inteligente y tranquila de
los conflictos

- Ayuda a enconftrar la claridad mental, la luz
interior y la alegria

- Inspira para crear negocios, crear proyectos,
encontrar nuestro propdsito  y  descubrir
nuestro conocimiento supremo

Chacra del corazén - Anhata - Verde Esmeralda

- Es el puente entre el mundo material y el espiritual, ya
que une los 3 chacras inferiores con los superiores.

- Representa la fuerza de amor incondicional que une
estos dos planos. Es el centro que refleja nuestros
pensamientos, creencias y actitudes hacia dar y recibir
amor, por lo tanto incluye las relaciones cercanas.

- Entre los miedos que lo afectan estd el de ser manipulado o
abandonado, o el de no ser digno de ser amado por otros. En general
cualquier percepcién negativa del amor afecta el funcionamiento de
este centro.

- Cuando esta equilibrado este chacra la persona siente amor
incondicional.

- Partes del cuerpo: Corazéon, pulmones, sistema circulatorio e
inmunoldgico, por lo tanto también el timo.

- Sentido: Tacto

- Sonido: — FA - LA sangre estd formada por particulas piramidales de
cuarzo, que al contacto con el sonido comienzan a pulsar y emitir
luminosas irradiaciones sanadoras. De este modo el torrente sanguineo
mejora su oxigenacion y dinamiza su frdnsito a través de las venas y
arterias

Arcdangel Rafael
“Curacién de Dios"

- Es el sanador Divino

- Cura a nivel fisico, espiritual y mental para dolores del
cuerpo y del alima
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- Patrén de hospitales y enfermos, intercede para cuidarnos el cuerpo
fisico y emocional con gran amor y atencion

- Protege ciegos, médicos, enfermeras y vigjeros

- Elimina adicciones

5. Chacra de la Garganta - Vishudda - Azul claro

- Comunicacion, creatividad y abundancia. Mantener
este chacra equiliborado implica desarrollar la
capacidad de expresion, escogiendo las palabras que
traen valor a la comunicacién y expresando las
emociones de manera sincera.

- También es importante saber escuchar sin juzgar. Este chacra se ve
afectado cuando sentimos miedo a ser juzgados o rechazados por
decir lo que pensamos o sentimos, o a ser heridos por las palabras de los
demdas.

- Hay personas que hablan mucho pero no dicen nada, o personas que
hablan pero sienten que no son comprendidos. Al tener este centro en
desequilibrio, se bloquea la creatividad, y por ende nuestra capacidad
de crear nuestros suenos.

- Partes del cuerpo: boca, garganta, cuello. Trdquea, oidos, brazos,
manos, gldndula tiroides y para tiroides

Arcangel Miguel
"Quien como Dios”

- Arcdngel Protector

- Nos cuida fisica, emocional, mental vy
psiquicamente

- Ayuda a que tengamos justicia, valor, fuerza e
infegridad. Nos protege en caso de agresion vy
peligro

- Nos hace invisibles e invencibles ante cualquier
energia que no provenga de Dios, liberdndonos de
vibraciones negativas y de cualquier dano o
pensamiento contra nuestra integridad mental,
fisica y energética

(N
»
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Chacra del tercer ojo — Anja — Azul Indigo o blanco

Maneja la intuicién y sabiduria, es el encargado de la
inteligencia emocional, por tanto, de nuestra capacidad
de aprender de nuestros errores y de entender que todo
lo que vivimos tiene un sentido.

Tener este chacra equilibrado permite alinear el
pensamiento con la intuicidon, apoydndonos para que podamos tener
una vision mas clara del mundo y las cosas que escogemaos Vivir.

Al estar equilibrado este centro, permite el desapego de las cosas
materiales, se libera el miedo a la muerte, y se desarrolla la clarividencia
(capacidad de ver mds alld del plano material).

Partes del cuerpo: Cabeza, ojos, cerebro y glandula pituitaria.

Sentido: La infuicion

Arcangel Gabriel
“La Fuerza de Dios”

El Anunciador de todo lo nuevo en nuestra vida
Fortalece la vision, nos inspira en los planos
artisticos, purifica espacios, protege la unién
familiar, ayuda a guiar a las personas hacia los
empleos donde desarrollan sus talentos

Otorga el don de la palabra, elimina de la
mente pensamientos negativos y cuida a las
mujeres en el embarazo y en el parto

Chacra de la Corona - Sahasrara - Morado

Conexion con la espiritualidad, es como una antena R
que nos permite sinfonizarnos con Dios y el Universo, E' :

Este chacra en equilibrio permite a la persona ser T
humilde, entender su unidn con la vida en todas sus &
manifestaciones.

Las personas conectadas con su espirifualidad a través de este centro

tiene personalidades magnéticas, estdn en paz con su vida y pueden
hacer milagros.
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- Partes del cuerpo: Corteza cerebral, piel y gldndula pineal.

- Sentido: Unidad, entendido como la capacidad de saber que todos
estamos conectados y somos parte de Dios

- Sonido: - S| - El sonido favorece la reparacion de danos existentes en los
microcircuitos cerebrales, reconectandolos (al favorecer la creacion de
mads dendritas, que permiten la aparicion de nuevas vias de conexion
entre neuronas). Se sincroniza la actividad de ambos hemisferios
cerebrales, generando profundos estados de sedacion y relajacion

Arcdngel Zadquiel
“Justicia Divina”

- Arcdangel de la Libertad, la Misericordia y el
perddn

- Libera y fransforma cualquier pensamiento
negativo hacia los demds y hacia nosotros

- Convierte lo negativo en positivo

- Nos incita a la rectitud, la pureza, la
aceptacién, la misericordia, tolerancia vy
alegria de vivir

- Transmuta en amor perfecto los sentimientos
de bagja vibracién  (odio, amargura,
resentimiento, ira, egoismo, envidia)

CONSEJOS PARA AUTOTRATAMIENTO

Puedes realizar el autotratamiento Reiki Angelical para ti, en un lugar limpio,
comodo, ventilado y que tenga Luz. El uso de las velas es esencial para potenciar
la energia luminica en el espacio y para quienes se encuentran en él.

Puedes usar cuarzos amatista, rosa, turmalina, cristal, etc....para ayudar a
mantener la energia equilibrada. Asi mismo, el uso de aromas como lavanda,
sandalo, pino, limoncillo, canela, son importantes y atraen la energia de los Seres
de Luz

En todos los casos, chacra por chacra deberds iniciar por el raiz, convocando en
cada uno al Arcdngel correspondiente si asi lo sientes, o realizar el llamado de
quien mds conecte con tu energia. El proceso debe ser intuitivo y deberds
infencionar sanacion sintiendo el color y el simbolo de cada uno de ellos.
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